
 

Für Heilberufe: 

 
Die Phytotherapie bezieht medizinische Diagnosen 
bzw. Krankheitsbilder mit ein. Aus diesem Grund 
werden in der Fach-Fortbildung auch Erkrankungs-
komplexe und deren phytotherapeutische Behand-
lung mit einbezogen. Die Heilpflanzenkunde ist 
praxisorientiert - Ärzte, Heilpraktiker und Pflege-
personal werden damit befähigt, diese in ihren 
Therapien qualifiziert nutzen zu können.  
Bei der Verarbeitung werden unterschiedliche Zu-
bereitungsformen (Extraktion, Salbenherstellung 
usw.) für den innerlichen und äußerlichen Ge-
brauch betrachtet und die Rezeptierung an prakti-
schen Beispielen geübt. Kontraindikationen, Wech-
selwirkungen und Nebenwirkungen von Heilpflan-
zen werden detailliert angesprochen. 
Weiterhin können Heilberufler durch den Praxisbe-
zug auch über Heilkräuter kompetent im Rahmen 
der Selbstmedikation beraten. 
 

Teilnahme und Zertifizierung 

 
Nach Abschluß der Ausbildung wird eine detaillierte 
Teilnahmebescheinigung ausgehändigt. Weiterhin 
besteht die Möglichkeit mit dem Abschluß der Aus-
bildung eine schriftliche Prüfung abzulegen. Nach 
erfolgreicher Prüfung wird ein Zertifikat ausgefer-
tigt — für Heilberufler berechtigt dieses Zertifikat 
zur Führung der Zusatz-Bezeichnung „Zertifizierter 
Phytotherapeut (MBHs)“. 

 
 

Weitere Informationen  
und Anmeldung : 

 
 
 

Für die Kurse, Seminare  

und Workshops 
via email : 

 
magbot@hotmail.com 
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     Heilkräuterschule 

 

         Privatdozent Holger Jordan 
 

        MSc Molekularbiologie für Heilberufe 
       Dipl.-Ing. (FH) Technisches Gesundheitswesen 
          Fach-Beratung Phytotherapie — für Ärzte,  

           Heilpraktiker und Apotheker 
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Ich freue mich, Ihnen das neue Kursan-
gebot für 2013/2014 vorzustellen : 
 

- Ausbildung zum/r Heilpflanzen- 
   Experten/In für Laien 
 

- Fach-Fortbildung Phytotherapie für 
   Heilberufe 

 
Ausbildungstermine - Jahreskurs 
Wochenendausbildung 2013 / 2014 

 
Kurs MB6 : Beginn der Ausbildung : 16. 

November 2013 
 
Kurs MB7 : Beginn der Ausbildung : 23. 

November 2013 
 

Die Ausbildung findet am Wochenende 
statt; die Kursdauer beträgt ca. 10 Wo-
chenenden — eine ergänzende Ausbil-

dung zum/r Kräuterpädagogen/In ist auf 
Anfrage inbegriffen. 

 
Die Kurse sind für Heilberufe von der 
Landes-Apothekerkammer Hessen akkre-

ditiert und werden vom Bund Deutscher 
Heilpraktiker als Fach–Fortbildung zerti-

fiziert.  
 

Die Ausbildung vermittelt theoretische Kennt-
nisse der Heilkräuterkunde und der Phytothe-
rapie, sowie praktisches Arbeiten :  
 
Sie beinhaltet u.a. das Herstellen von Natur-
kosmetik, Salben und Tinkturen; Exkursionen 
zu Wildwiesen, in botanische Gärten, in Klo-
steranlagen oder Apothekergärten; sowie 
Heilpflanzenmonografien und wissenschaftlich 
fundierte Kenntnis zu Inhaltsstoffen und An-
wendungsmöglichkeiten. 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
Auch die kulinarischen Sinne kommen nicht zu 
kurz : Eßbare Wildkräuter erkennen, sammeln 
und zu einem leckeren Mittagessen zuzuberei-
ten, ist Teil der Ausbildung. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Winter-Seminar —  

Heilkräuterkunde für Laien 
 

Kurs WiWE : Fr. 29. November 2013 — 
So. 01. Dezember 2013 
 

Kurs WiBlock : Di. 26. November 2013 — 
Do. 28. November 2013 
 

Sommer-Seminar  

— Heilkräuterkunde für Laien 
 

Kurs SoWE : Fr. 23. Mai 2014 — So. 25. 
Mai 2014 

 
Kurs SoBlock : Di. 20. Mai 2014 — Do. 22. 
Mai 2014 

 
- Heilpflanzen und Giftpflanzen erkennen und 
unterscheiden 
- Aufbereitungs- und Zubereitungsarten von 
Heilkräutern 
- Abschätzung des sinnvollen Einsatzes von 
Heilkräutern und deren Zubereitungen sowie 
deren Grenzen 
- Inhaltsstoffe der Heilpflanzen  
- Praxis : Herstellen von Ölauszügen und Tink-
turen, sowie Naturkosmetik und Pflegemitteln 
- Kochen mit Wildkräutern (nur Sommer-

Seminar) 


